
Werfer – Spezialsport  
EUR – Rangliste 2019 
DISCUS GREEK TRIATHLON    
Bestenliste: XPE-Sports Franz Kastenberger 
x-powersports@gmx.at 
 

Diskus Griechisch 3-4 Kampf  
                                                                             https://partner.neuro-socks.com/p-546/unsere-produkte/ 

R. 
Nach-Vornamen:  
Verein:                                                    

Jg. 
Kl. 

Ld. 5kg 3,75 3kg 2,5kg 2kg Meter 

          
 WHK – Klassen offen         

1. 
Stolt Silke 
SG Bruchköbel 

67    15,31 17,37 
20,20 

3K-52,88 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          
2. 

Kleiber Lena 
TSG Haßloch 

99   
12,23 

4K-59,25 
14,01 15,67 

17,34 
3K-47,02 

Mutterstadt/D 

19. 09. 2019 

          
3. 

Krug Carmen 
SSC Vellmar 

69    12,57 14,90 
17,75 

3K-45,22 

Vellmar/D 
20. 10. 2019 

          
4. 

Jost Kerstin 
SV Bad Düben 
 

69    13,27 14,91 
16,71 

3K-44,89 

Bad Lauterberg/D 

01. 05. 2019 

          
5. 

Nies Sabine 
SSC Vellmar 

64    12,89 14,03 
17,75 

3K-44,67 

Vellmar/D 
20. 10. 2019 

          
6. 

Stahler Selina 
TSG Haßloch 

98   
11,45 

4K-54,67 
13,08 14,16 

15,98 
3K-43,22 

Mutterstadt/D 

19. 09. 2019 

          
7. 

Höflacher Lisa 
TV Maikammer 

93    12,58 13,63 
15,12 

3K-41,33 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          
8. 

Ernst-Offermann Claudia 
RKS Phönix Mutterstadt 

62    12,83 13,59 
14,87 

3K-41,29 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          
9. 

Groß Heike 
PSV Salzwedel 

69    11,50 12,67 
14,65 

3K-38,82 

Bad Lauterberg/D 

15. 09. 2019 

          
10. Wrzesniok Kornelia 

TV 1861 Neu-Isenburg 
66    11,18 12,31 

14,44 
3K-37,93 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          
11. 

Sojka Stefanie 
TV Maikammer-Alsterweiler 

77    11,53 12,51 
13,61 

3K-37,65 

Haßloch/D 
13. 10. 2019 

          

12. 
Jonack Ines 
SV Bad Düben 

67    10,10 11,46 
12,61 

3K-34,17 

Bad Lauterberg/D 

01. 05. 2019 

          

13. 
Fahrnschon Sandra 

TV Maikammer 
68    9,36 12,10 

12,59 
3K-34,05 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          

14. Janetzka Hatice Alev 
TV 1861 Neu-Isenburg 

53    10,16 11,11 
12,64 

3K-33,91 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          

15. Scheikowski Käte 
TV Langen 1908 e.V. 

41    10,36 10,60 
11,32 

3K-32,28 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          

16. Böhm Gertrud 
RKS Phönix Mutterstadt 

49    7,61 9,13 
10,37 

3K-27,11 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

          

17. Müller Ishild   
RKS Phönix Mutterstadt  

40    10,36 10,60 
11,32 

3K-28,49 

Mutterstadt 
17. 07. 2019 

          

18. Damm Elke 
TV Maikammer 

59    7,95 9,28 
10,48 

3K-27,71 

Haßloch/D 
13. 10. 2019 

 

mailto:x-powersports@gmx.at
https://partner.neuro-socks.com/p-546/unsere-produkte/


 

          
19. 

Bastian Ingeborg 
TSV Husum 1875 

50    7,81 8,99 
10,10 

3K-26,90 

Bad Lauterberg/D 

15. 09. 2019 

          
R. 

Nach-Vornamen:  
Verein:                                                    

Jg. 
Kl. 

Ld. 5kg 3,75 3kg 2,5kg 2kg Meter 

          W20         

1. 
Kleiber Lena 
TSG Haßloch 

99   
12,23 

4K-59,25 
14,01 15,67 

17,34 
3K-47,02 

Mutterstadt/D 

19. 09. 2019 

2. 
Höflacher Lisa 
TV Maikammer 

93    12,58 13,63 
15,12 

3K-41,33 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

W45         

1. 
Weihmann Anja 

SV Bad Düben 
72    11,54 11,62 

12,36 
3K-35,52 

Bad Lauterberg/D 

15. 09. 2019 

          

https://partner.neuro-socks.com/p-546/unsere-produkte/ 
 
 

          

W50         

1. 
Stolt Silke 
SG Bruchköbel 

67    15,31 17,37 
20,20 

3K-52,88 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

2. 
Krug Carmen 
SSC Vellmar 

69    12,57 14,90 
17,75 

3K-45,22 

Vellmar/D 
20. 10. 2019 

3. 
Jost Kerstin 
SV Bad Düben 
 

69    13,27 14,91 
16,71 

3K-44,89 

Bad Lauterberg/D 

01. 05. 2019 

4. 
Groß Heike 
PSV Salzwedel 

69    11,50 12,67 
14,65 

3K-38,82 

Bad Lauterberg/D 

15. 09. 2019 

5. Wrzesniok Kornelia 
TV 1861 Neu-Isenburg 

66    11,18 12,31 
14,44 

3K-37,93 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

6. 
Jonack Ines 
SV Bad Düben 

67    10,10 11,46 
12,61 

3K-34,17 

Bad Lauterberg/D 

01. 05. 2019 

7. 
Fahrnschon Sandra 

TV Maikammer 
68    9,36 12,10 

12,59 
3K-34,05 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

W55         

1. 
Nies Sabine 
SSC Vellmar 

64    12,89 14,03 
17,75 

3K-44,67 

Vellmar/D 
20. 10. 2019 

2. 
Ernst-Offermann Claudia 
RKS Phönix Mutterstadt 

62    12,83 13,59 
14,87 

3K-41,29 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

W60         

1. 
Damm Elke 
TV Maikammer 

59    7,95 9,28 
10,48 

3K-27,71 

Haßloch/D 
13. 10. 2019 

https://partner.neuro-socks.com/p-546/unsere-produkte/


W65         

1. Janetzka Hatice Alev 
TV 1861 Neu-Isenburg 

53    10,16 11,11 
12,64 

3K-33,91 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

2. 
Bastian Ingeborg 
TSV Husum 1875 

50    7,81 8,99 
10,10 

3K-26,90 

Bad Lauterberg/D 

15. 09. 2019 

W70         

1. 
Böhm Gertrud 
RKS Phönix Mutterstadt 

49    7,61 9,13 
10,37 

3K-27,11 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

W75         

1. Scheikowski Käte 
TV Langen 1908 e.V. 

41    10,36 10,60 
11,32 

3K-32,28 

Neu-Isenburg 
15. 06. 2019 

2. 
Müller Ishild   
RKS Phönix Mutterstadt  

40    10,36 10,60 
11,32 

3K-28,49 

Mutterstadt 
17. 07. 2019 
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